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ASSOCIATION DE LUTTE
. CONTRE
L'HYPEREMESE GRAVIDIQUE

Rétrospective 2023

ASSOCIATION

E s DE LUTTE CONTRE L HYPEREMESE GRAVIDIQUE

Besoin
d'information

PETIT RETOUR SUR L'ANNEE ECOULEE

www.associationhg.fr
L'année 2023 touche bientot a sa fin, et nous tenions a
associationhg@gmail.com vous remercier chaleureusement pour tout votre soutien,

e S car cette année, grace a vous, a été extraordinaire !

Besoin
d'aide,
et/ou de soutien

Il nous paraissait important de partager avec vous les
moments forts et les activités marquantes de notre vie
associative, alors petit retour en arriére sur ces derniers

mois...
sos.associationhg@outlook.fr
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JANVIER 2023

Pari(s) Santé Femmes
LILLE

Tenue d'un stand par :
Audrey, Cassandra,
Diane, et Samantha

Intervention co-animée par :
Luisa ATTALI,
Audrey,
et Philippe DERUELLE

Ecole de Diététique et de Nutrition Humaine
MARSEILLE

Journée de sensibilisation

L'HYPEREMESE
GRAVIDIQUE

Tenue d'un stand
et intervention
animée
par Diane et Laétitia

TEDx
NOUMEA

Intervention animée
par Kathleen



https://youtu.be/AWB-dFIP5dY?si=R1npa3wh6PeVF6Kf
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FEVRIER 2023

Reconnaissance officielle
du Caractere Social
et de I'Intérét Général

in conehaion, sous réibive suivante de X1, le caractiing d'intérét penéral pewt ftre reteny,

Les dons regus
ouvriront déesormais droit
a une deduction fiscale,
quils soient réealisés
par des particuliers
ou par des entreprises

Ea eancurion, seut réserves de L modiication des statuts en <o qui canceme la disslutian,
Fassesiation = DE LUTTE EONTRE UHWPEREMESE GRAVIDIGUE = entre dans I chamg des
dispesitions des articles 200 €t 238 bit du CO1Iui confirant le caractére social

Lés dons qui i seat allouds cunent droet i rédwetion dimpdts pow les particuliens ot ks

La Maison des Maternelles

Hyperémése gravidique : enc ffert pendant..

Rediffusion
de linterview

. de Soumaya
ENCE
DE|

Regarder sur {08 YouTube

e e
MATERMELLES

L'Hyperémese Gravidique
par
Anna Roy,
sage-femme



https://youtu.be/Vocdl8sW1GA?si=8xfQos3ByqWvSuwC
https://youtu.be/Hs8p1vad0ZA?si=Rg8MHPGadUE6DXz3
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MARS 2023

Engagements pour les droits des femmes et leur santé

8 MARS 2023
8 ASSOCIATIONS DE PATIENTES SE MOBILISENT Rédaction d'une Trlbune

POUR UNE MEILLEURE CONSIDERATION DES DROITS DES CO—Signée

FEMMES AU SUJET DE LEUR SANTE P .
par 8 Associations de patientes
UNE SANTE SPECIFIQUE, DES DROITS SPECIFIGUES !

B_&MP Fibrome! nf S o DK 'av:_:x_l_s_:'n____

& )

Retrouvez l'intégralité de la
Tribune en téléchargement gratuit
sur la page d'accueil de notre site :

hitps://www.associationhg.fr/

o -
I ASSEMBLEE NATIONALE

16éme legislature
Question Nz | D M. Christophe Nacgelen ( Liberés. Indépendsass, Outre-mercs | Question éerite
s Temieires - Vorges )
‘Ministire interrogé > Sanué et prévession | Minksire auribataire > Sans e peévession
Rubrique smaladics

‘Téte d'analyse >Prise en | Analyse > Prise cu charge de [hypeséamise
charge de Mhyperémise | gravidique.
gravidique

Question publide au JO le : L4ON2023
Réponse pablice s JO le : TNE20Z3 pge : S908

Sollicitation de soutien
I Texte de la question |
a cette méme tribune aupres de b et A L i

clle touche pls de 10 000 g anade. Cetie maladic se caractérise par des vomsissements 3 répéition.
. e o mes et une perte - o
M Chrlstophe Naegelen femmes scuffrant d ypernsbee pravidique ne sces pas prises on charge ot il feur ou indicrad simpiement quilics
M g st enerintes of fom makides, 1l a fallu atlcodn: que sete maladic sl officiclloment nocoass, mas
depuis. peu dchoses ont évolue. La disarin de 1 o i
- ~ i i Ia révk cims 4
Depute des Vosges mddicaminis pendant la grsesse doublée dunc sonnaissance i faible de Farssal téraprotique, laises los
» frenmes. scules dams use maladic avee Beawoup de conséquesees mdconmees (diresse prychiqer, sress post-
harge des

i il lui desnasde ce que ke Couvernesnent comple (sire posr sméborer 1a prise ¢ ¢

poticnics anintes Ahyperémie gravidige

qul a depose [ Texte de Ia réponse ]

u,-olmwducwummm antache & assurer I qualisd 1 I sécuriné de ensemble des parcours de grossesse,

une question écrite ey gy oty

réglemeniaiion des maernitds e niveanx praduds comiribac § adapier les prises e charge
spcificids. des besoins de chagee femme. Les nausdes et vomissements e la grossesse représcsent 'an des

a l’Assemblée Nationale e i e e g o 040 b L pnomen s

hyperhdanise grvidique. Par e, s servics du miisie de 1 s de I pverion ant i en pace,

avee concemds, le projet « de Fenfans = afin de prendre €n compes tous
o s 1D e e e i, ot il i sl e
prossesse. Cetie appenche englobe Fensemble des aspects mélicans. ou non de b grossesse. doni b

ses mmpln.xllrm T il s o adspean e pecours ave 1 rveen charge 1 pes pricocs pocle des
femmes nceiscs ain de met: € place s bacs praigues ot BT une i en shargs de quili <t
hosseogtn s lenscmbl s erritoire, En cssre, ‘e par
1 Bl st e sanh o I Scxichs sawanics que ok arscnes 3 progresse e prises en mrn e situatioas
complass tlles que Thype iqus. A s ports, o Callége nationl dex
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imitules ~Prise on charge tes nausdes ot vemisscments gravidiqaes o de Ihypenémése gravidique” o qui ont
bénéficié dune diffusion nationale.
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AVRIL 2023

AUVERGNE
RHONE-ALPES

Formation en ligne

Publication du MOOC
sur la santé mentale périnatale
au cours des 1 000 premiers jours

\ -‘-‘— | Hyperémese gravidique
A

SANTE MENTALE PERINATALE

Medule1: é :ul

Hyperémése gravidigue

Par Philippe Deruelle et Audrey Tranchant Texier

b

Dispensée par Audrey,
et Philippe DERUELLE

Soirées de sensibilisation

En collaboration avec Sky
Medical
et le Professeur Olivier Parant
en GUADELOUPE

GRAND EST

Intervention réalisée par

(,h/ﬂu'[m

Samantha

°

2

fN—

HAUT DE

Intervention animée
par Elise



https://youtu.be/oNKOd9oKVN8?si=mD-l6L6PT43vs3OQ
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MAI 2023

Interview Live

ILE-DE-FRANCE
BUZZ RADIO - NOUVELLE CALEDONIE

S
Anais
et
Kathleen

Podcast réalisé par
"Parents de multiples”

Lundi 8 mai 2023 sur toutes les plateformes de podcast,

Podcast
PARENTS DE MULTIPLES |
. ASSOCIATION DE LUTTE CONTRE L'HG*
Interview e 2
de Lucie

Avec
@parants de multiples
q

Les Journées des Doulas
PARIS

Tenue d'un stand par :
Cassandra,
Elise,

Naila,

et Samantha

Intervention réalisée
par Samantha

Un remerciement tout
particulier a Yanick @



https://buzzradio.nrj.nc/title/grande-itw-anais-benaziza-et-kathleen-pouillot/
https://parentsdemultiples.com/podcast/blog-post-hyperemese-gravidique
https://buzzradio.nrj.nc/title/grande-itw-anais-benaziza-et-kathleen-pouillot/
https://buzzradio.nrj.nc/title/grande-itw-anais-benaziza-et-kathleen-pouillot/
https://buzzradio.nrj.nc/title/grande-itw-anais-benaziza-et-kathleen-pouillot/
https://buzzradio.nrj.nc/title/grande-itw-anais-benaziza-et-kathleen-pouillot/
https://buzzradio.nrj.nc/title/grande-itw-anais-benaziza-et-kathleen-pouillot/
https://buzzradio.nrj.nc/title/grande-itw-anais-benaziza-et-kathleen-pouillot/
https://buzzradio.nrj.nc/title/grande-itw-anais-benaziza-et-kathleen-pouillot/
https://buzzradio.nrj.nc/title/grande-itw-anais-benaziza-et-kathleen-pouillot/
https://parentsdemultiples.com/podcast/blog-post-hyperemese-gravidique
https://parentsdemultiples.com/podcast/blog-post-hyperemese-gravidique
https://parentsdemultiples.com/podcast/blog-post-hyperemese-gravidique
https://parentsdemultiples.com/podcast/blog-post-hyperemese-gravidique
https://buzzradio.nrj.nc/title/grande-itw-anais-benaziza-et-kathleen-pouillot/
https://parentsdemultiples.com/podcast/blog-post-hyperemese-gravidique
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ILE-DE-FRANCE
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NOUVELLE
AQUITAINE

MAI 2023 (SUITE)

PERDONAME
LUYANNA

Accueil
d’une nouvelle marraine,
Luyanna, artiste interprete,
qui nous a invitées
a participer au clip
pour mettre en lumiere
[’Association et la pathologie :
Elise,
Emilie,
et Virginie

khkkkhkkkkhkkkhkhkkkhkhkkkhkhkkkhkhkkkkkkk

JUIN 2023

PERDONAME
LUYANNA

Sortie du clip et découverte
par le public de l'histoire
de notre Marraine Luyanna,
et de son expérience avec 'HG

LILLE

Tenue d'un stand
par Diane



https://youtu.be/haN7x2I0SXw?si=RMEJmgavNSsYCdxc
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JUIN 2023 (SUITE)

OCCITANIE

WEBINAIR AGOF

{mug Participation de
ii Pulse Audrey,
Vomi SC ents Luisa ATTALI,
gravidiques et Philippe DERUELLE.

Fegarder sur (X YouTube

INTERVIEW
PRESSE PAPIER

Le7 . .
La Nouvelle Republique
Interview de Anastasia
et de Audrey Interview de Anastasia

Santé

O wiea

L'hyperémeése gravidique,
cette inconnue

Salon du Bien Etre
NOYON

Démarchage spontané
effectué par Elise,
et rencontre avec
Lucie Lucas, comédienne



https://youtu.be/6k6n1bzPk5w?si=GR84M8HNBJbGycjw
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NOUVELLE
CALEDONIE
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PACA

SEPTEMBRE 2023

INTERVENTION
CHU TOULOUSE

PAULE DE VIGUIER

Rencontre avec des professionnels
de santé, animée par :
Camille,

Lucte,
et Stéphanie
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OCTOBRE 2023

INFOGYN
PAU
%
%‘,%‘
0::%{ B Tenue d'un stand
"y, par Lucie et Stéphanie

Intervention réalisée par
Philippe Deruelle
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OCTOBRE 2023 (SUITE)

Salon Naitre et Grandir
LILLE

Tenue d’un stand par :
Catherine et Elise
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NOVEMBRE 2023

Semaine de Sensibilisation a I'Infertilité
PARIS

Invitation du Collectif BAMP

Tenue d’un stand par :
Catherine,
Nuila,
et Samantha

Ecole de Doulas
TOULOUSE

Sensibilisation
des futures Doulas

Realisation d’une visio
par Camille et Stéphanie

Préparation organisée
par Camille, Lucte, et Stéphanie



https://youtu.be/4V_2i94OowU?si=odnQ4YIXq8CiAvDr
https://youtu.be/4V_2i94OowU?si=odnQ4YIXq8CiAvDr
https://youtu.be/4V_2i94OowU?si=odnQ4YIXq8CiAvDr
https://youtu.be/4V_2i94OowU?si=odnQ4YIXq8CiAvDr
https://youtu.be/4V_2i94OowU?si=odnQ4YIXq8CiAvDr
https://youtu.be/4V_2i94OowU?si=odnQ4YIXq8CiAvDr
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NOVEMBRE 2023 (SUITE)

Congres des Sages-Femmes Libérales
TROYES

Mise a disposition du
dépliants de l’Association
dans les sacs de sortie des

congressistes

Session d’information
a destination
des sages-femmes présentes,
co-présentée par
Claire GRIMAULT, sage-femme
et Audrey
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DECEMBRE 2023

Parution de I'étude
de Marlena FEJZO

Celle-ci nous ouvre beaucoup de perspectives pour 2024 et surtout de
Uespoir pour le futur et la prise en charge de 'HG.

A la suite de celle-ci,
l’Association a été contactée par différentes presses,
et Audrey et Emilie ont pu apporter leurs voizx pour le soutien des femmes
atteintes d’HG aupres de Libération, de BEM TV, et de France Inter.

ON EN PARLE SUR FRANCE INTER

'Fzilst| MATERMITE : ENFIN UNE EXPLICATION RUX NAUSEES

Ao rouse o6 CouRs A Lion 1 13

Mausées fors de la gi : des ant trouvé
Fexplication
VIDED - 70% des ont des nausées. Des

s woie & la

||||| e

&



https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.bfmtv.com%2Fsante%2Fnausees-lors-de-la-grossesse-des-scientifiques-americains-ont-trouve-l-explication_VN-202312160158.html%3Ffbclid%3DIwAR0IYSy-8075eE4753aZY2BSQeqOh4-261pjZxd9GramC9MeBYS4pmecOrA&h=AT1_4mOQy5gLRyHxhbj58yNXmgLd_igJIuGDySyBwIdeVASdoa0XzjWw4JlHHda1X1NtFE7y4EnpH82d7TpL31D6FZoMJvLnBtTbIl56r41crDfMbnZAVHfhmza4zDkntvmbppSZzewSqGtC7g&__tn__=-UK-R&c[0]=AT1Rs4MMhARleqM3HE2FZEecCPf9PczXP7qWhHF2WFZJ8q59PdGmODbdNRec378011M3zzVlu4cn_h1tzKJSROiogO0q5wiJdXxYlBXmNHtR-SrLqGrjpgQvYrJPFRZQ1Rzp56qV5TUeOz3jydO8S-hanz-7wVNSdokFNvBljAo5Hg5J-LZorA6cMmU4-FCO_sYfg4qBtAMh
https://fb.watch/pdlypNSBVg/
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ET POUR FINIR...
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Carnet Rose

Au mots d’Avril 2028, nous avons eu le plaisir d’accueillir parmi nos
Ambassadrices d’Occitanie, Camille, qui malgré sa grossesse en cours et 'THG
présente, n’a pas hésité a nous rejoindre pour apporter sa contribution.

Le petit Lucas a décidé de rencontrer sa courageuse maman, son papa, et sa
petite sceur, le 20 Septembre 2023, pour leur plus grand bonheur, et le notre !

Encore toutes nos félicitations !

khkkkhkkkkhkkkkhkkkhkhkkkkkkkkkhkkkkkk*k

Quelques chiffres au 31/12/2023

» 89 adhérents

« 60 dons

o 8 659 mention jaime sur la page Facebook

o 3468 membres sur le groupe de soutien Facebook
o 2692 followers sur Instagram

» 1786 followers sur Tiktok

» 60 témoignages regus de Mamans HG

o 155 RDV Timify

o 71 mails SOS regus sur la boite mail dedice

o 217 messages via le groupe de soutien Facebook
o 115 sollicitations via les autres réseaux

» 40 sollicitations directes

Soit un total de 598 réponses apportées
aux besoins d’'aide, de soutien, et/ou de renseignements
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Merci a tous
nos adhérents,
nos donateurs,

nos Ambassadrices,
nos Parrains

et Marraines,

aux personnes qui

ont témoigné de

leur expérience
avec ’HG.

FRFFFFXFFXR¥

Rendez-vous
en 2024
pour continuer
a eceuvrer pour
la prise en charge
des Nausées
et des Vomissements
de Grossesse,
et de
['Hyperémese
Gravidique.
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