
Qu'est ce que c'est ? 

HYPEREMESE 
GRAVIDIQUE

Vous êtes 
enceinte

Vous présentez 
des 

vomissements 
et nausées 

sévères
Vous ne parvenez plus 
ni à manger ni à boire

Et pendant plusieurs jours : 

Signes spécifiques à l'hyperémèse gravidique

Dégradation rapide de l'état général
Fatigue extrême
Déshydratation

Dénutrition
Perturbations Hépathiques
Perturbations Vitaminiques

Quand cela peut il se produire ?  
Dès les 1ère semaines de grossesse et parfois jusqu'à la fin de grossesse 

Les vomissements incoercibles de la grossesse

NE RESTEZ PAS SEULE

VOTRE SOUFFRANCE EST 
IMPORTANTE

VOUS DEVEZ AVOIR UNE 
PRISE EN CHARGE ADAPTEE

CONSULTEZ 

CE N'EST PAS DE VOTRE 
FAUTE

!

Les bons reflexes 
des accompagnants :
-Restez bienveillant
-Etre à l'écoute 
-Apportez votre aide 
-Ne banalisez pas 
les symptomes
-Soyez son avocat
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